
 

〖創作活動＊ご報告〗 

りんくのプログラムでは毎月“創作活動”を行っています♪ 

6月はヒンメリという北欧の飾りを作成し、7月はグラスにカラフルな砂を入れて作

るグラスサンドアートに挑戦しましたよ。 

それぞれ個性があってステキな作品ができあがりました！ 

今後も皆さんと色々な物作りを楽しめたらと思います(*’▽’) 

 

 

 

 

 

～健康麻雀の時間～ 

皆さん、麻雀のルールは知っていますか？？ 

りんくでは初の試みとして 7 月に“健康麻雀”を行いました。 

最近は脳トレとして麻雀を楽しまれる方も多いようです！ 

当日は多くの方にご参加いただきルールを覚えつつ行いました。 

楽しくてハマってしまったスタッフもいるとか( *´艸｀)笑 

また定期的に開催して楽しめたらと思いますので 

やったことがない方もこの機会に参加してみませんか？ 

9 月にも開催が決定しましたので興味があればぜひどうぞ～★ 

 

  サクラマチクマモト   

6月には、サクラマチクマモトへ行ってきました。 

当日はあいにくの雨でしたが、市電で辛島町まで行き、 

屋上庭園など施設内を散策して回りましたよ。 

そしていきなりですが皆さん！サクラマチの巨大くまモンは 

時間が来ると手を振るって知っていましたか(゜o゜)？？ 

サポーターさんが教えてくださり実際に見てきました！ 

行かれる機会があればぜひ見てみてくださいね☆彡 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

初開催のお知らせ 

元すまい ring♪利用者さんとの交流会 

 

 

 

 

「すまい ring♪」には、利用真っ最中の方もいれば、一時期は利用していたけど事情

があって今は参加されていない方もいます。「今の利用者や当時の利用者とまた交流の

機会がほしい」といった声があり、今回交流会を開催することになりました。 

すまい ring♪を今利用中の方も、そうでない方も、皆さん集まってお話しながら 

楽しい時間を過ごしましょう～！たくさんのご参加をお待ちしております(^^)/ 

日にち：令和 4年 10月 13日（木） 

時 間：14：00～15：30（会場解放は 17：00まで） 

場 所：ウェルパルくまもと 3階 301・302会議室 

 

行ってみたい場所や 

気になる場所があれば 

教えてくださいね～     


